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الرحيم الرحمن الله بسم
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تقديم 
سبحانه القيوم، الحي هو إل إله ل الذي لله الحمد

ّنَّزه عباآده على كماله. كتب آية وتلك والنوم، السِنة عن ت
سبحانه:َ قال نعمائه، جملة امن وجعله بهم، رحمة النوم
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اللكترونية الطبعة امقدامة
أحمْد إنّ ْل ِه أا ّل ُه ِل ُد أم ُنهُ أنحْ ِعي أت أنسْ ُه، أو ِفرُ ْغ أت أنسْ ُذ أو ُعو أن أو

ِه ّل ِر اِمنْ ِبال أنا شُرُو ُفسِ ْن أئاتِ أواِمنْ أأ ّي أنا، أس ِل أما ْع ِه أامنْ أأ ِد ْه ّلهُ أي ال
أ أامنْ ألهُ، اُمضِلّ أفل ِللْ أو أ ُيضْ أي أفل ِآد ُد ألهُ، أها أه أأشْ أ أأنْ أو أه ل أل أ ِإ ِإل
ّلهُ ُه ال أد أ أوحْ أك ل ِري أأنّ ألهُ، أش ًدا أو أحمّ ُه اُم ُد ْب ُلهُ. أع أرسُو أو

اليوم المسلمين واقع في المتأامل ... فلعل وبعد
فهي وسلوكهم. وبالطبع أأخلقهم حال عليه أصبح اما يهوله

الكريم رسولنا بها جاء التي الحنيف الدين آآداب امع تتنافى
الدافع هو كان هذا عليه. ولعل وسلامه الله صلوات

امن الصحيحة السلامية الآداب لمعرفة بحثي وراء الساسي
المطهرة. والسنة الكريم القرآن واقع

عن الكتابة في تعالى الله استخارة بعد شرعت وقد
والستيقاظ النوم بآآداب امبتدئا السلامية، الآداب امنظوامة

هذا روعة يستشعر الآداب هذه في السلم. والمتأامل في
حياة في وارآدة ول شارآدة يترك لم الذي الحنيف، الدين
والتهذيب. بالتنظيم تناولها وقد إل البشر

التي الكبيرة الفجوة هذه في السبب هو اما ولكن
السبب هو اما آأخر وبمعنى الموضوع؟ لهذا الدارس يلحظها

رغم اليوم، للمسلمين والقيمي السلوكي النحراف وراء
أن يجب كان السلم في للآداب قويمة امنظوامة وجوآد

بمتضاها؟ ويعملوا لوائها تحت ينضووا
نستعرض بنا تعالوا السؤال، هذا على للجابة

بسياآدة يتمتعون المسلمون البداية. كان امن الموضوع
الَّزامان آدار أن الَّزامان. إلى امن قرنا عشر اثني طوال العالم
نتيجة لديارهم، الغربي الصليبي بالغَّزو فوجئوا ثم آدورته،

أفرز الذي العقدي التخلف أهمها امن لعل عديدة، لعواامل
آدينهم، عن المسلمين غياب ظل العلمي. وفي التخلف
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حياتهم، امستويات جميع في الممتد العلمي تخلفهم وبسبب
شديد نفسي بانهيار امصحوبا النبهار امن اما نوع حدث فقد
أعينهم. فكان أامام رأوها التي الغربية الحضارة نمط أامام
والخاوية الهشة النظم لستيراآد سعيهم وراء السبب هو هذا
غيرهم، أيدي في بما انبهارهم ووراء والغرب، الشرق امن

تافها. كان ولو حتى
يعمل أن على يقوم الغربي النمط أن نعرف ونحن

للتمتع العنان ذلك بعد يطلق ثم النهار، ساعات طوال الفرآد
المسلمين لن ليله. ولكن طوال أي – يوامه بقية بشهواته
امناحي جميع لتشمل اامتدت آديني، أخواء فترة يعيشون
لما امكررة بصورة المعيشة نمط بنقل قااموا فقد حياتهم،

عليها، بالسلم الخاصة الصبغة إضفاء آدون غيرهم، أيدي في
السلامية هويتنا فقدان هو الن نعيشه الذي الواقع فأصبح

كان التي الماضية القرون طوال تقدامنا في سببا كانت التي
فيها.  سائدا قويا السلم

وجه على والستيقاظ النوم سلوكيات اموضوع وفي
الن السائد النمط أن نجد بحثنا، اموضوع وهو الخصوص،

زاويتين:َ الكم امن الخلل يعتوره المسلمين حياة في
والكيف. 

لبد أنه يعتقدون المسلمين فلن الكم، حيث امن أاما
تختلف، الجسام أن امع يواميا، ساعات ثماني لمدة النوم امن

أخير الامة سلف في ذلك. ولنا عن تقل امدآد يكفيه فالبعض
فقط ساعات أربع يناامون كانوا ذلك. فبعضهم على امثال
عاامين، لمدة الرض جنبه يمس لم امن هناك اليوم. بل في

الصالحين رياض كتاب صاحب النووي، الامام بذلك وأعني
بين يجلس كان وإنما امنه، امسلم بيت يخلو يكاآد ل الذي
بحوثه. وأكمل قام ثم وجيَّزة لفترة غفا النوم غلبه فإذا كتبه،
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يحض السلم أن امثل نجد الكيف، حيث امن وأاما
امن يتمكن حتى امبكرا يستيقظ لكي امبكرا الفرآد نوم على

السلم الفجر. وأن صلة إلى الذهاب ثم الليل صلة إقاامة
الوقت ذلك في يحث بل الفجر، بعد النوم عدم على يحض
المسلمة الامة رزق لن الرزق، وراء للسعي التحرك على
لكان به، وأيقنوا هذا المسلمون علم ... لو بكورها في جُعل

على ولحرصوا الصبغة، بهذه حياتهم يصبغوا أن عليهم ينبغي
واقعة. حقيقة تصبح لكي تنفيذها

ثمار ترى أن الواجب امن لكان كذلك، الامر كان ولو
والمدارس العمل امواعيد المسلمين. فتكون حياة في ذلك

كونها امن بدل الفجر، بصلة امرتبطة الحياة امناحي وجميع
الصلة، امواقيت على تعتمد ل سلفا امقررة ثابتة امواعيد
اموعد في عملها فترة تنهي الهيئات امعظم تجد أنك لدرجة
الموظفين. على الصلة هذه يضيع امما العصر، صلة إقاامة
امواعيد تكون أن على امثل الطباء امعظم حرص ولكان

امنتصف إلى السهر امن بدل النهار ساعات أخلل عياآداتهم
المسموعة العلم وسائل حرص يواميا. ولكان الليل

على العشاء، صلة بعد إرسالها فترة تنهي أن على والمرئية
جميع حرص الفجر. ولكان صلة بعد الفتتاح تعاوآد أن

امعه يتمكن وقت في العمل امواعيد تنهي أن على الهيئات
التي القيلولة نوم  اممارسة امن والمتعااملون الموظفون
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        
            

  .
          
 .        .
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امقدامة
أحمْد إنّ ْل ِه أا ّل ُه ِل ُد أم ُنهُ أنحْ ِعي أت أنسْ ُه، أو ِفرُ ْغ أت أنسْ ُذ أو ُعو أن أو

ِه ّل ِر اِمنْ ِبال أنا شُرُو ُفسِ ْن أئاتِ أواِمنْ أأ ّي أنا، أس ِل أما ْع ِه أامنْ أأ ِد ْه أي
ّلهُ أ ال أامنْ ألهُ، اُمضِلّ أفل ِللْ أو أ ُيضْ أي أفل ِآد ُد ألهُ، أها أه أأشْ أ أأنْ أو ل
أه أل أ ِإ ّلهُ ِإل ُه ال أد أ أوحْ أك ل ِري أأنّ ألهُ، أش ًدا أو أحمّ ُه اُم ُد ْب أع

ُلهُ. أرسُو أو
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   [ :  - ].

         
      .     

          
           .   

      

   .

            
 .            

            
   .        
       .     
          
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    : 
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   [ :  ].     " :

           
         





  

    ."
         

           
          

  .


  

        

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النوم ) آآداب1(
رج للروح رحلة هو النوم حيـث السـماء إلـى فيهـا تع

كمثــل والبعــث الموت امثل لنا الله إليه. ويضرب الله يقبضها
عقولنــا. فيقــول إلــى المعنــى يقــرّب حتى والستيقاظ النوم
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 [  : ] .     :  
           

          
   .   :    
           .
            
     .

    : 





 





 













 










 










 


 









 










 





 












 




 








 






 







 





 








 












 





 












 




 






 










 






 * 








 






 








 










 










 








 











 




 










 








 











 








 






 


 











 [  :  –

 ] .      :     
      .    
   .        

 .
           
   )   :  :(     

               
             . 
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         .
           

             .
           :

    -             
[]




  




 








  





 






 





  




 








 







 






 








 












 .







[     ] .

       :         )
  :  :(          
           

          .   
    


 " :   


   " 

[]



  






 




 









  




 :




 






 





  








 




 




 






 











 




 






 












 






  .








[    /  

   ] .
   






  : 








 






 








 




 








 








  











 






 










 


 







 






 






 








 








 :









 






 








 






 






 






 








 









 










 




 




 


 






 








 




 


 





 





 




 










 .










  ) 








 ( 




  .











      :         ) 
  :  :(         :
             
            .
            
        . 


    "

     ."    

 :   
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            
        .       

 :
[]




   




 








  : 




 






 





 


  : 






 




 









 






 .







[   /      ] . 

 -    
[]




  








 




 






  




 :




 








 




 : 








 










 











 







 









 





 








 




 







 












 





  :













     


















     








     











     






     








     












     






     








     








 









     








     


     








     




     






     






     




     








  .








     






 









     





     










     













     





     

















  . 





 




 










 







 




 










 













 




 


 











 













 :




 .




 




 





 

 






 








 :








 






 










 





 










 


 :




 .










 :






 










 





 .










   [      ]  .

      ) :    : :(    ) .
    :(   :  :  :  .

              
            .
    :    )  .   :  :(

.  )    : :(     
       ) .   : :(
     : :     ) . 
      : :(       
    ) .     :(   

           )  .
   :  :(       .
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       )   : :(  
     : ...     
           

           
  .      
 )   : (      :  

          
        .   "  " 
    " "            

!           
   !    !     
         
       .

[] 



 




 






    





 






 




 









 






 






 





 : 









 








 






 






 






 :




 




 









 










 












 






 .






 [

     ] .
           :        )

  : :(        
           

         .
         :

[]



  






 




 






  




 








  


  :




 




 








 






 




 














 











 




 







 










 





 






 




 







 











 





 







  .







[   /      ] .

           :      ) 
 :(  : "  :   )  (   

   .          
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      .  ) :  (
   .         
         .   

       .   ) : (
           "..   .  

     :     .
  . :       
    .        
  .     .

[]         :     : 


           : 
     .


[    /  

  )( ] .
           ) :  :(   :   

   .

 - 
[]




  




 










  




 :




 








 




 : 




 










 




 








 











 








 










 








 









 


 






 


 








 








 





 :






 







     





     








     






     






     










     




     










     






     










 





     












     










     




     








     




     








     









  .[ 

  ]  .
           ) :   :(    

 ) .    : :(    ) .  
   :  :(      .
  )      :  :(   
  .
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[] 



 




 










  





 






 





  




 :




 




 










 




 








 











 








 








 












 




 








 











 





 









 


 








 


 







 








 




 








 






 






 




 










 














 




 







 












 :




















     








     





     




     








     






     






     










     




 









     






     








     




     






     












     










     




     








     




 







     









.  [   )( ]  .

[]



  




 










   





 






 



  




 :




 




 










 














 





 






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 
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
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


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






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
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


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
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







     
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
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

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
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




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





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





     




     








     


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








 .[  /

      ] .
           ) :   :(     : )

  (  .         )
  : ) :(    : (   

           ... : :
             
          
     .

       :      : ) :( 
          
           
          .   
    "  :         ".

          
  .         
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   .

     -      
    []    )...
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
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
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
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 
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

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

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

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 
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 
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  .[   )(

].
      :        ) 
 :(           
          . 
          ) 
 : :(   :      
          

   ...       
      .

 -     
[] 




 










  




 




 








  




 






 










 




 







 






 






 





 







 





  :















     








     






     















 . 










 :





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






     







     





     








     






     


     








     










     







 .[ 

   ] .
[] 




   








    






 








  





 






 







 



 




 






 




 








 






 






 








 






 







 





  :















     




 







     






     








     








 






  .






[   /   

   ] .

 -   
          [

] .            
            .
             : ):( 

 "    )  (        
            ." 

 :
[] 




 










 










 :




 






 




 






  





 :




 






 




 












  








  :






 










 





 






 




 






 








  .









 






 
















 








 










 




 








 




 









 










 


 






 







 .







 



 






 




 








  






 






 








 






 







 






 









 .















 




 








 







 




 








  






 










 






 








 






 













 






 






 







 .






 




 








  








 






 





 




 






 












 





 :






 








 




 












 




 


 








 








 






 






 








 



 










 








 





 








 




 .






 :




 .








 






 :






 






 





 








 







 




 






 






 









 







 






 






 






 




 







 .






 





 







 




 







 











 




 








 






 





 





 







 









 





 















 




 .








 






 






 :





 





 




 










 






 




 







 .













 







 






 








 




 










 








 


 :






 






 





 !





 




 







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





 








 




 






 




 






 





 








 








 






 





  






 




 






 







  :






 










 





 






 




 






 









 










 






 







 






 









 




 




 








 








 


 








 












 




 






 






 








 






 .












 





 






 




 


 




 






 





  


 :






 




 




 


 :




 .

















 









 






 


 :






 




 




 


 








 






 





 


 






 


 













 




 












 





 




 








 






 




 






 








 





 






 .







 





 






 :





 





 








 




 






 





 


 .






 [   

 ] .

 -   
[] 




 








 











  








 :




 






 





  






 


 
















 






 










 










 


 :






 




 








 






 .







 








 

















 




 










  .





[   /    )   (

].
[] 




 




 





  





 :




 




 








  






 










 




 






 





















 


 :






 







 !










 






 








 






  .





[   / 

  )( ] .
       :      :  ):(  

          
       ...    

        .   
     )   : :(  
            
           

             
             .

 -    
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[]



  




 








 











  




 :




 








  :    






     




     











     










     




     






     






     


     








     








 .[   

  ]  .
      :      : )(  :

            
 .    )    :(   .

[] 



   








    





 








  




 




 










 








 





 








 






 









 





 






 






 








  :











  




 





 





   




 






 







 








    




 






 







 





  





 








 










 








 




 








 








 






 




 








 










 




 








 




 








 








 





 






   .







[    ] .

      :        ) 
 : ) :(   (    .   

  ,     ,   
   .      , 

  ,      ...      
 : ,       : . 

     ,    ...  : 
       , .

        , 
        ,

      ,    ,   
  ,    ,    ,   .

 .
[] 
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
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
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
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
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 
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
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



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





 




 












 






 :




 . 







 






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

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


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
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
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






 






 


 





 








  : 






 








 










 


  :






 






 





 






 




















 








 










 





 




 











 


 :




 .








 




 




 :






 :








 








 




 








 








 




 











 




 









 





 








 




  





 

 





 




 




 







 









  






 




 :


 






 








 




 





 






 




 









 








 





 








 






 








 






 




 






 .








 








 




 : 






 




 








 






 








 .






 




 








 






 






 






 


 




 










 



 :




 .


 :




  .








[       ] .

[]



   








 




 








  







 




 








  


  :






 






 !
















 






 








 




 








 




 






 






  :




   




 


 







 









  









 








 




  .







[    /  

  ] .
[]    








    




 








   


 






 













 





 








 




 










  .










[    /  

  ] . 
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       :       )  :
  :(     )  :   (    )  (  

         .    
           
     .       .
[]




   






  




  :




 








  


 






 





 








 


  


















 


 








  .[   /        

].
[]




   










 




 








  





 








  




 


 






 





 























 








 




 :




 






 




 






 




 )( .[       /   

       ] .
      :      ) 
  : :(          
     .  : 








 





 






 

      )  .   :(
            ) . :(

   )   .  :(  ) .  : :(  ) .
   : : :( 




 










 




 








 [  : ] 

   )  (         )
  (   .      




 









 









 









 










 






 







 






 






  [  : ]   .

  :        )  , (
       

  .   :      

الترغيب ضعيف في الله رحمه اللباني الشيخ ضعفه الحديث )1(
).3(344رقم:َ  حديث والترهيب،
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 











  





 






 





  




 




 






 










 













  :











     





     








     






     








     






     


     






 









     








     







     






     










     


     








         






 .[  

  /      ] .
           :      ) 
 :(  :        
     


     .

    )    :  :(    
 .  )   : :(      

      .    
   .      .
   ) 


    :  :(   . 

 )  :(         )
 ( :     .



8
الاسلمية الداب

[]



  




 






    





 






 





  




 






 




 








 :


















     







     





     






     






     












     

















     





     







     










     







     








     








  .










     







     










     








  .




     





     





     






     










     








     





     






     






     




     










 .[   /      ] .

[]         :     :
                                                            
                                                       

                                  
  -   -    .[   / 

  ) (] .
[]  






 









 











 








  :




 




 






 





 




 






 

  







 




  :






 






 





  











  :















 





     









     


    






     






     








     












     






     





     













     








     





     






     








     




     


     






     




     






     






     




     














     










     








     




     




     










     




     






     






     




     















     













 . 




 






 




 :









 






 





  











 






 





 












 




 






 






 




 






 




  .






 [    / 

  ) (] .
[]       :    :    

 :                                   
                         


     


        

   .      [    /  
 ) (].

         :



9
والاستيقاظ النوم آداب

[] 



 




 










  




 :




 






 





 




 : 








 








 




 








 




 






 




 




 




 








 






 






 










 






 






 








 




 








 




 





 







 




 




 




 








 






 






  .










[   / 

    ] .
            )  :   :(   :  :

  . :

 -     
[] 




 




 









  




 








  : 




 




 








 






 






 




 





 







 




 







 












 








 





 








 






 




 


 




 






 








 







 








 




 







 





  .







[   /   

)( ].

  -     


[]



  






 




 






 




 








  


 :




 








 





 


 










 



  .








[      ].
     :         ) 
 :  :(          

          
            

        )     (
          .

[]



  






 




 






 





 






 





 








 




 :




 






 





 :








 









 








 










 










 










 







 























 







 










 












 






 








  .[    ].

     : )   : :(  ) : :(
      )  . :(     
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  )    : :(   : 
     :  ,    ,  

    ,      
        .  :
             

          ,   
          , 

        ...    
      -   -  
  ,  -    -    ,

          .  
  :         

            
   ,          

   ,          
 : .       )  

 [] ... (           
           ,

         , 
   ,       

  .  .
[]




  






  




 :




 






 





 








 : 










 










 
















 









 










 








 












 









 







 .












[    ].
     : )   : :(    .
       )    ::( 
     :      
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         
 ,  " :      ) ... "

     (      
     ,     

       .
[]




   






  




 






 





  







 





  :




 








 

















 










 






 










 







 







 









  







 






 



 








 




 




 








 






 






 




 






 










 





 




 








 













 




 










 




 





 












 







 














 








 




 






 








 









        .[   / ].

     :         ) 
 : ) : :(          
     ,(        
     .      :

      : ,  
        ,    
    .  :   .

 :    ,      
 ,     .  .

  -     
[]




  







  








  




 :




 






 





 




 : 




 




 






 






 





 




 






 






 








 






  .








[  /    

  ].
      : )  :(      .
      : ) :(   

 ... :        
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              
   )      (  


  

          
           
           
  


    .     

             
            

           
   


          

              
  .

  -    
[]




  






 




 








 




 






 




 







 





 






 





  




 :




 






 









 


 







  :

















     










     





     








     




     




















     







     








     






     








     









     






     










.










 




 .









     [   /     ].

  -     
[]




  




 










  




 :




 






 





 




 : 








 







 




 






 







 






 










 








 










 






 




 







 












 






 




 .












[      ] .
[]




  




 






 











  







 






 








  




 :






 




 


















 









 









 




 




 





 












 





 








 













 




 







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



 






 






 





 








 









 




 




 









 














 




 







 
















 






 









 


   .









[    ] .

[]



   




 








  






  :


 






 


 







 










 





 








 







  







 :






 










 




 






 .





 




 










 


 







 




 








 




 




 




 






 .







 




 


 








 















 








 




 







 






 
















 












 






 




 









 




 






 









 




  .









     [

     ] .
[]




   






  




 






 





  







 




  :




 




 










 



















 












 




 








 






 














     








     




     

















 















 




 








 





 




  .








[   )( ]  .

      :      : ) :( 
    :       
         .  
            
   .           

           
  .          
  ... " :






 




 










 


 








 










 











 




 















 





  " ...[   )( ]  .

امن الستيقاظ ) آآداب2(
النوم

النوم من الاستيقاظ عند تعالى الله أول- ذكر
التالي:َ الحديث في ورآد اما ذلك وآدليل
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أعنْ[46] ِبي   أ
أة أ أر ْي أر   ُه





 






 



   








 :




 









 













 






 










 




 




 




 






 






 








  





 








 








 






 





 








 






 










 








 





 









 








 






 









 









 








 





 





 









 








 










 






 







 







 






 








 






 









.







 [      ] .

          :  ) ( :  :  
  . )   ( :     
      .      

         )    :- :(    
  :         

 :         : ,
    ,       

    : ,  ,     
  .  :   : :   
   ,      ,

 :        .

 

 :          :
  ,      .

          :
[] : 








     







     





     






     


     






     







     







     




 







     


     












[] : 







     







     





     








     






     


     








     










 








 :
[]




  








 




 







  




 








   




 :




 







 




 







 :






 

     





     




     





     








     


     






     




     




     








     






     








     












     





     






     








 .






     







     










     





     




     






     




     






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






     








     




     






     




     







     




     














 .  :













     










     




     




 






 .








 









 








 .








 [   

].
[]




  








 




 






  






 :




 






 








 





  


 






 




 















 




 




 :




 








 


 








 












 






 





  




 








 















 





  





 




 :




 








 


 








 












 




 






 










 








 









 










 










 








 






 





  





 




 :




 











 










 











 










 






 






 





  :

















  






 







 








   


  




 





 







 





  










 







 











 








 






 





 





 


 :






 





 








 


 








 




 






 






     






     







     






     








  .[ 

  /    : ] .
[]




  








 




 






 











  






 :




 






 






 








 








  







 










 




 




 




 







  :















 





 





 





















 





  :















 





 












 .









[   / 

   ]  .
          :      : ) (:

 :     :  .
[]       :      

  :                                   
                     .[  /  
   ] .

          :  ) ( :   .
[]




  




 










  





 








  




 




 




 


 






 










 :






 





     






     








     





     








     








     







 .








     








     


















 .








     








     




     





 .[  : )( ] .
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          :         )
  :(  : ) ( :        
   .

 -    
[]  




 







    







 




 








 






 










 



















 






 








 












 :




 


 






 










 










 












  










 


 






 .






 






 





  





 








 







 




 

















 




 








 








 










 






 





  








 








 







 




 


















 





 






 








 




 










 




 






 


 








 





 




 




 

















 











 






 










 








 





 




 




 .







 




 








 :







 









 






 


 






 






 





  





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






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






 




 








 








 






 







 





 








 




 






 








 








 








 










 







 











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

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
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










 





 












 





 












 





 












 





 












 





 








 





 







 





 




 











 






 







 












 












 





 






 







 .









[      ]  .
           ) :  ) . :(  . :(

       )   :: :( 
 )      : :(   : 

  : . )       
  :(        

    .     
   .

 -   
     [] ) … 





 






 








 




 









 




 






 


 








 … ( :
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[]



  






 





 




 







    







 






 






 






 





 













 











 











 






  :












  


 






 









 




















 







 










 




 




 








   [   :

]







  








 




 





 






 







 )( .





 




 







 












 
















 








 










 





 .










 








 






 





 





 .






 






 






 





 







 





 





 .








 






 








 













 










 








 





 .




 







 









 .








 











 








 




 







 






 








 :






 






 










 




 




 






 




 








 


 






 




 








 


 






 




 







 




 






 




 






 






 




 








 




 






 




 






 






 







 .




 








  .




[   )    ( ] .

 -  
     []




 )  






 





 




 







    






 






 






 






 





  












 











 











… ( :

[]



  










  





 






 





  




 




 




 




 







 






 






 .









[     ].

           ) :  :(    .
[]




    








    





 








  




 


 








 











 




 






 














 




 









 






 




  .











[   /  

   ] .
      :      )  : 
 ) :(     :(   )     :( 

   ) .  :(     
   :  )  (     

          
        .

 امنها.200 الية  حتى190 الية امن قرأ أنه المراآد )1(
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[]



  




 







    




 :




 






 





  


















 












 












 





 










  .










[   /   

 ].
[]              

      .[   /  
  ].

      :      )  : 
 ) :(     :(   )     
  :(          .
[]




  




 






    





 






 





  




 


 






 




 









 






  






 










 






  .










[   / 

    ] .
[]           : 

  :           
               .[
  /      ] .
      :      )  :
 )     :(        :(   

   ...        ...
 )  :(   ) .      

    :(        ) .
    :(  )   :(   )    :(
       ...   

   .        
     :       
           

          ) 
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    .(        
           

         
 .         

         
         .

[]      :    :  
            
              
       .[   /   

 ].

 -        
 

[]



  




 








  





 






 





  




 :




 









 










 












 











 





 










 






 










 










 






 










 










 




 








 











 






 






 




 










 


 








 







 










 


 






 






 





 






 .[    ] .

           ) :  : :(  
 .

[]



  




 










  





 








   




 :




 










 










 




 








 



 








 






 


 






 





 










 









 .






 


 






 






 






 .








[   )( ] .
[]




  






 




 






 




 :




 






 





 




 : 










 










 













 




 








 






 


 






 





  .










[   /   

  ] .
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[]



  






  




 :




 






 





 




 : 




 










 




 







 







 




 











 




 








 






 


 








 





 










 









 


 






 






 





 






 




 




 


 








 [   /    

 ] .

 - 
[]




  




 










  





 








  




 :




 










 










 




 








 















 






 







 







 









 






 




  .










[  

/].
     :         ) 
 : :(   :   : ,  

 :          , 
     .    -   -

 :     " :      "
          
            ...
           .

 :          
    . .

 -    
      [] ) :… 






 









 









 








 … (

  [] ) :…





  









 








 ( .








     [

] :  )…




  




 




 





 











 











 






 










 








 … (

   [] ) :…











  











 











 … .(
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 -    
      [] ) :…






  





 









 








 … (

  [] ) :…



  




 






 .








 









 








 








 (

  :
[]     :    :      

           
           
. [   /   /] .
           : ) (. :

[]         :      
           


 

 

          

   

 


   .


 [   /

  / ]  .
     :

[]



  








    




 :






 






 





  




 




 












 











 








 








 














  .












[    )(

].
[]




  




 










  




 








  




 :




 




 










 




 







 













 








 














  .












[   )( ] .

     :         )
  : (        
     .

 -    
[]  





 








 






 








   






 





  










 








 






 :






 







 





 




 








 





 




 










 






 








 




 








 





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




 








 










 






 










 






 









 





 








 


 
















 


 .






[    ]  .

      :        )
   : :(      "   "
           
     ,     
         ,  
           ,

          
   ,       

         ...   
        ...    

           
         ,   
           "   "

      "     "  ...
     ,     

           
.
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
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
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









  
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


   [ :  ] .[    ]  .
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





 
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
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
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

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
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
[   / 

   ] .
      :      )  :
 :(   ...          

   ...         
         .

 -    
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 




 .









[  )( ] .
      :       : 
           

     .     
        .  
.

  -     
[]




  






 








  




 :




 






 





  :




 






 








 








 








 






 




 






 








 .[   /   

  ] .
      :      )  :
 :(   :       
      .
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[] 



 






 





 




 






 




 






    




 :




 












 




 : 




 








 




 




 








 




 










 






 




 








 




 






 



 










 






 




 








 




 






 




  .














[   /

   )( ] .
      :      )  :
 :(   )   :(       .

 :  







 





 








 








       

 .

  -    
[]




  




 







    





 :




 






 






 






 








 








 




 







 








 







 






 








 




 








 








 








 










 






 .







[    ] .

  -      
[]




  




 







    





 








   




 




 







 
















 





 






 








 










 





  .




[   )( ] .

     :          )
  :(  :      :
          
       :    .
            
           
            
    .
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  -       
  
      [] ) :…




  




 






 .








 









 







 








 (  :

[]



  




 








  





 






 





  








 :




 







 








 








 














 




 







 







 




 






 






 







 




 




 :








 








 











 




 






 










 












 






 














 










  .




[ 

   ] .
           ) :  :(    
 .         )  :

(  :        
     .   :
           .

        )   (   
   )     (    

  )     .(
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[   ) (] .
           ) :       ( 

  )       :(    
   )   ::(     : 
       .  
          

 .        
   .       
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


 






 






 







 







 






 




 
















 




 :








 




 












 




 




 






 




 




 






 




 




 




 





 









  .








[   ) (] .

[]  





 




 








  







 






 








  








 :






 


 






 






 














 


 






 







 






 .




 










 




 






 







 








 





 


 















  .






[   /    ] .

[]



  








 











  




 :




 






 





 





 : 





 








 











 






 




 







 








 




 








 


 :




 











 






 






 




 









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








 




 




 










 








 




 














 








 




 





 








  .








[

  /      ] .
[]            : 

     :

       

            
          .[   /

     ] .
          :       ) 
  : ) :(      :(  ) .   :(
       : .   
        )  ( 

         ) .(

  -     
[] 




 









 




 







 




 






 




 






 




 :




 






 





  




 














 







 




 


 :






 







 






 !





 





 






 





 





 









 










 









 




 








 




 




 




 








 




 



 .




 


 :






 :







 






 





 !





 








 







 








 






 








 



 




 






 


 :






 







 :






 :




 .






 


 :




 






 






 






 





 






 







 :






 .




 


 :




 






 






 






 






 






 :




 .




















 :






 


 :




 






 






 






 






 






 








 :






 .




 












 







 




 :




 






 







 










 




  .








[   / 

  ] .

  -    
[]




  






  






 :




 






 





  










 








 








 




















 


 :






 




 










 :




 







 






 








 




 









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








 







 :






 .




 









 










 








 






 






 




 






  .






[

    ] .
[]




  








    






 :






 







 






 





  


















 




 :






 






 








 :








 


 






 










 :




 .







 













 


 








 


 !










 







 





 





 






 .







 







 














 


 






 








  .








[     ] .

[]



  








    





 








  




 :




 






 










 










 












 





 








 






 







 







 










 




 





 






 






 









 







 












 









  .








[     ] .

[]



  








    







 




 :






 








 





  






 





 











 




 







 









 




 








 





 









 












 .






















 






 




 


 :






 .








 







 










 !





 




 












 








 







 





 


 







 





 







 







 







 








 




 





 


 





 








 






 






 .





 


 









  




 






 




  .










[ 

 ) (] .
           :        )

   : – (  ) :  :(  : .
            
       ) .    :(

  : .   ) :     
 (    ,   ) :   
(   :  :    

       ...  :  
          

 : ,      ...    
   ;        

           ,
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             
     ,  .

[]



  










  








 :




 





 












 








 


 :






 :




 





 





 !












 




 






 






 





  




 




 







 






 




 







 :






 



 .


 








 











 .






 










 


 




 






 





  .










   [

   /   )( ] .
[]




  






  




 








  




 :




 






 










 


 







 










 





 







 


 








  .[    ] .

[]



  








    




 :






 






 





 







 : 














 





 






 










 






 








 .





 








 




 








 








  .










[

  ].
[]  








    





 










 






 








 




 






 




 






 











 







 







 




 










 






 





 






 :








 . 










 






 


















 







 


 






 






 .







 






 





 


 : 






 




 !







 



 








 


 


 !










 .








 








 





 





  .








[  

)( ].
[]   








   




 





  




 :




 




 










 




 







 











 








 




 








 






 






 


 






  .














[  

)( ].
[]




  








    




 





 






 




 :






 






 











 : 






 







 






 


 







 














 









 






 




 








 






 

  .





[  /     ] .

[]



  






 




 






 





  





 :




 






 





  




 






 







 














 






 








 







 








 







 





 








 








 







 







 




 .






 





 








 








 





 


 :




 







 










 !





 










 






 







 




 


 







 





 







  .[   /    

].
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[]     



 : 






 





  :   

       .[   /  
   ] .

  -       
[]




    








    




 





 






 


 :






 







 







 






 




 






 






 








  .[   

].
[]




  








    


 :






 






 






 





  















 


 






 




 






 




  .






[   / ] .

     :         ) 
 :  :(   ) :   :(     

 .         ...
 )  :(   ) : : 


  :( 


 

      " :    
  . "        

           
             
          

           "  
 "      "    "  
    .        
            
     .   :    
            
      .
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- 
-     
-      
-         
-       
-       .
-       .
-        .
-      .
-       
-     .
-       
-      .
-       .
-      
-  
-       

 .
-      
-   
-     
-       
-        .
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